
入院

入院後、早いタイミングで患者様やご家族様とお会
いし、入院前の様子や退院に関するご意向をお聞き
します（担当のケアマネージャーがいる場合にはでき
るだけ同席していただいています）

院内でも早い段階から退院に向けて多職種での話
し合いを行い、必要時介護保険の申請や社会資源の
利用をお勧めしたり、療養病院や施設、ケアマネー
ジャー等との調整を行います

安心して自宅に帰ることができるように患者様やご
家族様とケアマネージャー、訪問看護やその他の
サービス事業所のスタッフ等と退院に向けての情報
共有を行います（転院や施設入所の場合にも継続し
た医療、介護を行うために療養先へ情報提供を行い
ます）

退院

自宅 入所施設
療養病院

裾野赤十字病院退院支援の流れ

退院後も患者様が継続して地域の医療機関から必要な医療を受けられるよう
連携するほか、かかりつけ医や訪問看護ステーションや介護保険事業所など地
域の様々な関係機関とも連携し、患者様が安心して退院できるように、医師や
病棟看護師などと連携しながら医療ソーシャルワーカーがお手伝いいたします。
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